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2013年度 財団日本健生協会 事業計画 

 

米国自然療法医学博士ドン・ミラー氏を招いての宿泊型セミナー及び各地での

健康講話セミナー(8月～12月) 

 

1)ガンー明日に希望を！ 

昨年度に引き続き盛況であった、療養中の方を対象としたセミナーを行う。

今年度は範囲を広げてガンの患者だけではなく生活習慣病の心配がある人を対

象として募集する。 

 

2)ユーチパインズ日本校 

例年通り、1年次、2年次、3年次の生徒を対象とした、4泊 5日にわたる宿

泊型セミナーを行う。千葉、埼玉に於いて開催予定。 

 

3)各地での講演会 

ミラー博士の在日中、1日から数日にわたる健康講話セミナーの講師としてミラ

ー博士を派遣。セミナー開催希望者を募集。 

 

ライフスタイル改善プログラム 

大分支部に於いて滞在希望者を随時募集。生活習慣及び食事指導などを行う 

 

完全菜食料理教室 

昨年度に引き続き、各地での料理教室を開催 

今年度は現在、原宿で行っている料理教室をそのまま埼玉県所沢市で行う計画

を立てる。 

1. 東京都渋谷区 年 7回開催予定 講師 川上シーラ・石井佳代子他 

2. 東京都杉並区 偶数月第 1日曜日 コーディネーター 宮崎恭一 

3. 埼玉県所沢市 年 7回開催予定 講師 川上シーラ・石井佳代子  

コーディネーター 岩佐セツ子 

 

調査研究 

米国自然医療機関ユーチパインズ、ロマリンダクリニック(日本)、ヘルスファー

ム(韓国)と連携し、健康情報及び改善例を収集。出版文書部トータルヘルスに情

報提供。 

 



有機農法 

大分支部にて果樹、野菜等を有機農法にて栽培。有機農法栽培の啓蒙活動を行

う。 

農業体験及び見学希望者を随時受け入れ。 

 

出版文書部 

 

トータルヘルス誌 

年 6回 偶数月 20日発行 

リー・サング・イムによる講演のテープ起こしをして、記事にし連載を開始す

る。 

 

症状改善例集 Back To Eden 

トータルヘルス誌に付随して症状改善例集を同時発行 

 

トータルヘルスサイト 

ホームページ トータルヘルスサイトの健康情報を充実させる。 

 

健生センターの管理 

本年は、財団移行申請の最終年である。再認可が叶えられたら、一気に健康

回復センター完成へ向かってスタートさせる。まず、プログラムに必要な水を

確保する。旧住民の使用していた水源より、豊富な水を引くことを始めたい。 

そのあと、構内道（約 1キロメートル）の整備等土木作業を行う。国内、韓

国、米国から技術者ボランティアを募りたい。 

 

 


