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巻頭言最も大いなるもの―それは愛―

トータルヘルス

人
は
″
愛
さ
れ
て
い
る
〟
こ
と
を
知
る
と
、
心
が
温
ま
り
幸
せ
な
気
持
ち
が
満

ち
溢
れ
る
。
こ
の
時
、
身
体
に
も
素
晴
し
い
変
化
が
起
こ
る
。
幸
せ
な
気
持
ち
は

遺
伝
子
に
良
い
影
響
を
与
え
、
病
ん
で
い
る
組
織
を
修
復
す
る
。
消
え
か
か
っ
て

い
る
命
の
息
を
吹
き
返
す
力
を
発
揮
す
る
こ
と
も
あ
る
。

ス
コ
ッ
ト
ラ
ン
ド
の
あ
る
女
性
は
、
妊
娠
中
に
子
宮
感
染
症
を
患
い
、
24
週
目

に
早
産
し
た
。
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
は
わ
ず
か
五
六
〇
g
で
手
の
ひ
ら
に
も
乗
る

ほ
ど
小
さ
か
っ
た
。
体
は
す
で
に
冷
た
く
、
心
臓
の
鼓
動
も
約
8
秒
に
1
回
程
度

で
あ
っ
た
。
医
師
は
、
も
は
や
生
き
る
望
み
は
な
い
と
診
断
し
、「
あ
と
20
分
く
ら

い
の
命
で
し
ょ
う
」
と
告
げ
な
が
ら
赤
ち
ゃ
ん
を
母
親
の
手
に
渡
し
た
。
医
師
と

し
て
、
も
は
や
何
ら
の
救
命
措
置
も
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
か
ら
だ
。
母
親
は
子
供

を
胸
に
抱
い
た
。
ま
も
な
く
命
を
終
え
る
に
し
て
も
、
こ
ん
な
に
冷
た
い
ま
ま
で

は
な
く
、
胸
の
中
で
温
め
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
か
ら
だ
。
父
親
も
同
じ
気
持
ち

で
傍
ら
に
寄
り
添
っ
た
。「
い
と
し
い
わ
が
子
よ
・
・
・
さ
よ
う
な
ら
・
・
・
」
二

人
は
涙
の
う
ち
に
別
れ
の
時
を
過
ご
し
た
。
す
る
と
ど
う
だ
ろ
う
！　

こ
の
子
の

体
が
温
か
く
な
り
、
心
臓
が
動
き
出
し
た
。
そ
し
て
わ
ず
か
だ
が
呼
吸
も
し
た
。

薄
黒
か
っ
た
肌
は
ピ
ン
ク
色
に
変
わ
り
始
め
、
２
時
間
後
に
は
弱
い
な
が
ら
も
産

声
さ
え
あ
げ
た
！　

一
週
間
後
に
は
母
乳
が
吸
え
る
よ
う
に
な
り
、
生
後
10
か
月

目
に
は
標
準
体
重
ま
で
回
復
し
退
院
で
き
た
。

こ
の
出
来
事
を
医
師
た
ち
は
「
奇
跡
だ
」
と
語
り
、
母
親
は
自
分
の
胸
の
ぬ
く

も
り
が
赤
ち
ゃ
ん
の
心
と
体
を
温
め
、
消
え
か
か
っ
た
命
の
息
を
再
燃
さ
せ
た
の

だ
と
語
っ
て
い
る
。
母
親
の
胸
の
ぬ
く
も
り
は
愛
の
し
る
し
で
も
あ
っ
た
。
わ
ず

か
24
週
目
の
赤
子
が
、
そ
の
肌
か
ら
母
親
の
愛
情
を
感
知
す
る
。
そ
し
て
そ
の
愛

に
は
命
の
息
を
呼
び
戻
す
ほ
ど
の
力
が
あ
っ
た
の
だ
。

米
国
の
タ
ッ
チ
研
究
所
は
、
人
に
触
れ
る
と
い
う
こ
と
が
、
人
の
体
と
心
に
ど

れ
ほ
ど
の
良
い
影
響
を
及
ぼ
す
か
に
つ
い
て
多
く
の
研
究
結
果
を
発
表
し
て
い
る
。

温
か
い
タ
ッ
チ
に
よ
っ
て
痛
み
は
和
ら
ぎ
、
心
臓
は
力
強
く
脈
打
ち
、
血
圧
や
血

糖
値
は
適
正
値
に
な
り
、
ガ
ン
細
胞
は
休
眠
を
始
め
る
。
子
供

の
成
長
に
も
大
き
な
役
割
を
果
た
す
と
い
う
。
こ
の
よ
う
に
、

い
か
な
る
名
医
も
成
し
得
な
い
偉
大
な
力
が
「
愛
の
タ
ッ
チ
」

に
は
あ
る
と
い
う
。

大
切
な
家
族
や
友
に
し
ば
し
ば
触
れ
て
い
ま
す
か
？　

愛

す
る
人
が
健
や
か
で
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
あ

る
い
は
病
か
ら
の
回
復
で
き
る
よ
う
に
、
た
く
さ
ん
触
れ

ま
し
ょ
う
！　

肌
の
ぬ
く
も
り
、
肌
と
肌
の
触
れ
合
い
に

は
、
命
の
息
を
吹
き
返
さ
せ
る
ほ
ど
の
力
が
あ
る
の
だ
か

ら
。

参
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