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老
化
に
は
勝
て
な
い
も
の
だ
、
遅
か
れ
早
か
れ
体
は
歳
と
共
に
弱
り
衰
え
て
い

く
、
と
長
ら
く
考
え
ら
れ
て
き
た
。
多
く
の
人
が
肥
満
と
運
動
不
足
で
あ
る
今
、

ほ
と
ん
ど
の
人
達
は
お
お
む
ね
そ
の
道
を
た
ど
っ
て
い
る
。
勿
論
、
生
活
習
慣
の

違
い
に
よ
り
寿
命
に
数
十
年
の
差
が
出
て
く
る
こ
と
も
事
実
だ
が
、
こ
こ
で
強
調

し
た
い
の
は
そ
の
こ
と
で
は
な
く
、「
骨
や
筋
肉
は
85
歳
前
後
ま
で
な
ら
、
現
状
維

持
に
と
ど
ま
ら
ず
尚
一
層
強
く
す
る
こ
と
が
出
来
る
」
と
い
う
事
実
だ
。
そ
れ
を

証
明
す
る
研
究
も
、
研
究
を
裏
付
け
る
人
た
ち
も
た
く
さ
ん
出
て
い
る
。

米
国
の
メ
ー
ビ
ス
・
リ
ン
ド
グ
レ
ン
さ
ん
は
、
62
歳
で
引
退
し
の
ん
び
り
し
た

余
生
を
送
っ
て
い
た
。
健
康
で
あ
っ
た
彼
女
は
、
そ
の
後
の
5
年
間
で
4
回
も
肺

炎
を
起
こ
し
将
来
の
健
康
が
不
安
に
な
っ
た
。
そ
こ
で
健
康
講
座
を
受
講
し
運
動

の
大
切
さ
を
学
び
、
早
速
近
所
の
早
朝
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
に
参
加
し
た
。
ゆ
っ

く
り
歩
き
始
め
た
彼
女
は
、
次
第
に
体
力
が
着
き
、
余
計
な
体
重
も
減
っ
て
き
た
。

や
が
て
歩
く
だ
け
で
は
物
足
り
な
く
な
り
、
走
り
出
し
た
。
そ
し
て
は
か
ら
ず
も
、

走
る
こ
と
が
自
分
に
と
っ
て
一
番
楽
し
い
運
動
で
あ
る
こ
と
を
初
め
て
自
覚
し
、

彼
女
の
楽
し
い
挑
戦
の
日
々
が
始
ま
っ
た
。
毎
日
走
る
距
離
を
増
や
し
、
ス
ピ
ー

ド
を
上
げ
、
70
歳
で
マ
ラ
ソ
ン
に
初
挑
戦
！
　
そ
れ
を
機
に
、
ベ
ジ
タ
リ
ア
ン
食

か
ら
得
た
パ
ワ
ー
で
、
1
週
間
に
約
80
キ
ロ
を
走
り
、
20
年
間
で
75
回
の
マ
ラ
ソ
ン

大
会
で
完
走
し
た
。
90
歳
に
も
な
っ
て
こ
れ
ほ
ど
激
し
い
運
動
を
し
て
い
た
ら
体

は
ど
う
な
る
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
そ
う
だ
が
、
彼
女
は
、「
走
り
始
め
て
か
ら
は
風
邪

な
ん
か
全
く
ひ
か
な
く
な
っ
た
、
80
歳
の
時
に
受
け
た
測
定
で
は
心
臓
と
肺
の
機

能
は
22
歳
の
女
性
と
同
等
で
あ
る
と
の
評
価
を
受
け
た
」
と
語
っ
て
い
る
。

去
年
の
サ
ン
デ
ィ
エ
ゴ
マ
ラ
ソ
ン
で
活
躍
し
た
ハ
リ
エ
ッ
ト
・
ト
ン
プ
ソ
ン
さ

ん
は
91
歳
で
、
メ
ー
ビ
ス
さ
ん
の
90
歳
の
時
の
記
録
よ
り
1
時
間
45
分
も
早
く
完
走

し
た
。
彼
女
も
初
め
て
の
マ
ラ
ソ
ン
は
76
才
だ
っ
た
と
い
う
。
運
動
を
始
め
る
の

に
遅
す
ぎ
る
こ
と
は
な
い
と
い
う
貴
重
な
励
ま
し
が
こ
こ
に
も
あ
る
。

筋
肉
、
骨
、
関
節
な
ど
に
起
こ
る
老
化
現
象
の
半
分
以
上
は
運
動
不
足
が
原
因

で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。
脳
細
胞
も
使
え
ば
高
齢
者
で
も
増
え
続
け
る
と
い
う

画
期
的
な
研
究
も
あ
る
。
走
ら
な
く
て
も
適
切
な
距
離
を
早
足
で
歩
く
な
ら
ば
、

血
圧
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
糖
尿
病
や
心
臓
病
に
対
す
る
益
を
ほ
ぼ
同
じ
程
度
に

受
け
ら
れ
る
。
腰
痛
に
つ
い
て
も
、
歩
き
始
め
た
人
が
特
別
な
腰
痛
体
操
を
し

た
人
と
同
等
の
結
果
を
得
ら
れ
た
と
い
う
実
験
も
あ
る
。
高
齢
者
こ

そ
体
が
動
く
限
り
歩
こ
う
、
走
ろ
う
。
弱
い
人
に
は
健
康
を
取
り
戻

す
き
っ
か
け
に
な
り
、
強
い
人
は
益
々
距
離
も
期
間
も
長
く
す
る
こ

と
が
出
来
る
！
　
是
非
と
も
「
身
も
心
も
健
や
か
な
晩
年
を
長
く
楽

し
め
る
」
よ
う
に
、
今
日
こ
そ
第
一
歩
を
踏
み
出
そ
う
で
は
な
い
か
。
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